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Besten Dank unseren Sponsoren: 
 

 
 

 

Stimmungsvoller Saisonauftakt am 

 

Sonntag, 29. März 2026 ab 13.00 Uhr 
Staffeln 
Startzeit Kategorie  Jahrgänge 

13:00 Piccolo mixed Offen, Total 5 Läufer/innen 2017 und jünger 

13:10 Schüler B mixed Offen, Total 5 Läufer/innen 2015 und 2016 

13:20 Weiblich 5 Läuferinnen Offen 

13:30 Männlich 5 Läufer Offen 

13:40 Schüler A mixed 5 Läufer, mind. 2 Läuferinnen 2013 und 2014 

13:55 Jugend mixed 5 Läufer, mind. 2 Läuferinnen 2011 und 2012 

14:10 Américaine mixed 6 Läufer, mind. 2 Läuferinnen Offen 

    

Strassenlauf 1 km 
14:20 Piccolo Modi  2017 und jünger 

14:30 Piccolo Giele  2017 und jünger 

14:40 Schülerinnen B  2015 und 2016 

14:50 Schüler B  2015 und 2016 

15:00 Schülerinnen A  2013 und 2014 

15:10 Schüler A  2013 und 2014 

    

Strassenlauf 3 km 
15:20 Jugend männlich / weiblich 2011 und jünger 

15:20 Herren / Damen  2010 und älter 

 
ca. 16.15 Rangverkündigung 
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Willkommen am Quer dür Wohle 

 
Der LAC Wohlen organisiert das Quer dür Wohle; beinahe das einzige Quer in der 
Region! Höhepunkt um Höhepunkt reihen sich aneinander: 

• spektakuläre Staffelläufe 

• "Ausdauertests" 

• preisträchtige Rangverkündigung 
 __________________________________________________________________  
 
Auch dieses Jahr führen wir das Quer wiederum als kompakten Anlass am 
Sonntagnachmittag durch und garantieren einen positiven Start in die 
Leichtathletik-Saison 2026. 
 
Das Quer dür Wohle eignet sich als Teamwettkampf; also ein Quer für Euch! 

 __________________________________________________________________  

Meldeschluss Staffeln und Strassenläufe: Sonntag, 22. März 2026 

Nachmeldung bis 45 Minuten vor dem Start beim Schulhaus Wohlen  
mit einer zusätzlichen Nachmeldegebühr von 10.- pro Team. 
 __________________________________________________________________  
 
Startnummernausgabe Beim Schulhaus Wohlen ab 12.00 Uhr 
 
Startgeld Staffel: Piccolos Fr. 30.00 
  Schüler & Schülerinnen Fr. 30.00 
  andere Kategorien Fr. 40.00 
 Strassenläufe:   Fr.   5.00 

 
Bezahlung  Das Startgeld wird bei der Startnummernausgabe 
  Eingezogen. TWINT wird bevorzugt. 

 
Durchführung Bei jeder Witterung 

 
Versicherung Ist Sache der Teilnehmer 

Rundkurs und Laufstrecke 

 
 

 


